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论清代女性对《红楼梦》的评价
徐圣沙

（浙江工业职业技术学院，浙江 绍兴 312000）

摘要：红楼梦自问世以来，阅读群体一直都有大量的女性，很多女性在阅读红楼梦的过程当中都会留下
个人的理解或者是评论，或是和友人的一些讨论过程，对于清代的女性来说，所留下的相关讨论的文字记录
也比较多，亲爱的女性在阅读红楼梦的过程当中，对红楼梦的各个部分都有所探讨，比如红楼梦的书启或者
和红楼梦相关的一些诗词作品，还包括红楼梦的续书，以及为其所作的序等等，本文将针对清代女性对红楼
梦的这些阅读评论资料作为研究对象，深入探讨清代女性对红楼梦的评价。
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前言

清代女性对于红楼梦的阅读和评价具有比
较突出的特征，对于红楼梦不同的解读和评价
都在体现这些女性基于大的时代背景和个人的
成长背景与生活经验和思想认知，这些具有突
出特点的评论是非常值得研究的。本来选择了
一些非常典型的清代女性关于红楼梦的评价，
来深入分析清代女性关于红楼梦评价的个性化
特点，并进一步探讨时代对女性观念的影响 [1]。

一、群体阅读评价

清代女性很多关于红楼梦的阅读评价都是
在群体互动的过程当中所留下的，所以现在所
发现的一些关于红楼梦的评价的文字资料都不
是个人行为，这是一种基于亲友互动所留下的
特殊文字资料。在清代女性的生活是比较枯燥
的，因为受到的各方面限制比较多，所以女性
在和好友或者亲朋相聚的过程当中所选择的娱
乐内容也是比较有限的，而共同阅读小说并进
行讨论是在这个时期，女性友人之间选择比较
多的一种娱乐方式 [2]。比如清代著名诗人张问
陶的妹妹张问端，他在和自己的女儿共同阅读
了红楼梦之后，留下了评论性的作品，首先是
他的女儿写过一首有关于红楼梦评价的诗，然
后张问端自己又为这首诗写了一首和诗，名字
叫做《和次女采芝月红楼梦偶做韵》。还有道
光年间的周琦和自己的丈夫王希廉共同品读了
红楼梦，然后他因为在病中阅读了自己的丈夫，
对于红楼梦的评价，所以自己也写下了关于红
楼梦的点评，叫做《红楼梦题词》。清朝还有
一位女诗人叫沈善宝，这位女诗人留下了大量
关于红楼梦的诗作，而且因为他和女作家太清
是好友关系，还为女作家太清所撰写的《红楼
梦影》这本书做了序 [3]。

从上文所举的事例当中可以看出，清代女

性很多对于红楼梦的评价都来自于群体活动，
不管是母女或者是夫妻还是好友之间，他们在
共同阅读的过程当中产生对红楼梦的一些评
价，并互相产生影响，所以这些评论当中，关
于红楼梦的评价也不见得完全来自于个人的理
解，也有一些受到其他人影响的部分。

二、对红楼梦的关注重点

根据现在所发现的关于清代女性对于红楼
梦的评价资料来看，大部分的清代女性对于红
楼梦的阅读重点和评价重点都在于人物命运，
尤其是书中众多女性人物的命运，受到了清代
女性阅读群体的广泛关注，而其中清代女性关
注的和讨论的尤其多的就是黛玉和宝钗的命
运。因为在清代，想要阅读红楼梦，并有能力
对红楼梦的内容进行一定评价的女性都是具备
一定才能的女性，这些女性往往身份地位都比
较高，家境相对优渥，个人的身份与家世以及
所处的境况可能和林黛玉以及宝钗贴合比较
多，所以这两个人的命运更容易引发这些清代
女性评价者的共鸣。除此以外，倒钗和林黛玉
身上所具备的这种出众的才貌气质也非常受到
清代女性的喜爱和欣赏，所以他们就会更加同
情林黛玉孤苦的身世和悲剧的命运，自然他们
的评论就会更多地倾向于这些人物的命运，会
更多的关注到林黛玉和宝钗的命运多舛 [4]。比
如在现在所收录的关于咏黛玉的诗作当中，大
量清代女作者所写的诗词，比如乾隆时期的女
诗人宋明琼所写的《题红楼梦四绝句》、上文
当中所提到的周琦写的《题红楼梦十首》，还
有扈斯哈里氏所写的《观红楼梦有感》等等，
这些作品当中，作者都有表现关于对林黛玉的
哀悼和惋惜，以及对林黛玉甘愿为情赴死的怜
惜。

在清代，大量的女性作者的评价当中，除
了表现对林黛玉的惋惜和哀悼以外，关于薛宝
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钗在最终独守空闺，孤独终老的命运也有很多
的女性表现了对他的同情，当然，也有一部分
女性在阅读过红楼梦之后，留下评论认为薛宝
钗心机深重，为了婚事费尽心机，最终落得这
样的下场也不过是自作自受，评论当中表现了
对薛宝钗的厌恶和讽刺。当然，也有一部分清
代的女性从整体的时代背景和命运来对薛宝钗
和林黛玉的命运进行评价，认为他们都是受害
者，除了林黛玉和薛宝钗以外，和林黛玉有关
的晴雯，紫娟以及在文中出现比较多的妙玉湘
云和香菱以及袭人等这些女性人物的命运也受
到了比较多的关注，因为同为女性，而且所处
的时代背景也有重合的地方，所以很多女性
评论者都可以非常准确的把握到待遇的整体形
象，对于红楼梦当中这些女性角色的命运，都
表现出了同情和哀悼，那是独属于女性阅读者
关于红楼梦女性命运的感知 [5-6]。

三、对隐晦表达内容的探讨

除了对直观表达的内容进行评论和分析以
外，清代的这些女性阅读者关于红楼梦当中所
隐藏的一些隐晦的表达内容也进行了深入的探
讨，包括红楼梦当中所体现的一些价值观念和
整个小说所传达的主旨内容，以及一些具体的
写作手法都有关评论，也就是说，清代这些女
性评论者的评论并不局限于表面和浅层的内
容，也有大量非常深入的探讨 [7-8]。比如在
红楼梦当中大量的使用了谐音双关的手法，在
清代，很多女性评论者的诗作当中，就充分的
体现了这些谐音内容，比如认为晴雯谐音“情
文”，英莲谐音“应怜”，还有关于黛玉号潇
湘妃子就是暗示着他泪尽而亡的命运等等，这
些写作手法的解读也在现在的红学研究当中被
得到了广泛的认可。除了通过这些写作手法来
探讨人物的命运以外，应代的女性评论者们还
通过这些谐音深入探讨了红楼梦所传达的主旨
和其本身的性质，比如有的清代评论者认为，
文中的甄贾谐音“真假”暗示了红楼梦的整体
虚构性质，互斯哈里更是通过对整篇小说的总
结，认为小说让人们认识到了繁华富贵犹如一
场大梦，认为红楼梦应该是一篇警世之作，让
人们认识到不能沉溺于虚妄的荣华富贵里。还
有一位女性评论着胡受宣写了一篇红楼梦，小
起对红楼梦的主旨进行了深入分析，他认为，
作者在目睹了豪门的兴衰变迁以后，也认识到
了世态炎凉，所以认为作者写红楼梦的主题应
该是为了进行道德讽劝。清代女性关于红楼梦
的这些评判和探讨的很多内容都在现在的红学
研究过程当中被广泛的认可，就是因为他们不
仅对文章所描述的这些内容进行了探讨，更对
文章背后所蕴含的这些内容进行了深入的分
析。

四、结语

大量的红学者在对红楼梦以及红楼梦相关
的内容进行研究的过程当中，更多的会关注到
一些知名的人物对于红楼梦的解读或者是红楼
梦自身所隐藏的一些内容的探讨，很少有红学
者会去重视清代女性对于红楼梦的相关评价，
一方面是因为清代女性对于红楼梦的评价并没
有比较特别的内容，另一方面是清代也没有出
现比较著名的女性评论者，所以，导致这一阶
段的女性评论被忽视。但是实际上，由于清代
是一个非常特殊的时期，在这个阶段，女性对
于红楼梦的评价其实是女性文学批评的重要的
组成部分，不仅体现着时代大背景，对于女性
思想和认知的影响，也展现了清代中后期女性
文学批评的发展历程。而且清淡女性关于红楼
梦的评价是非常多面化的，不管是人物评论还
是写作手法还是价值观等方面都有非常多有见
地的观点，如果可以对这一时期的女性评价进
行研究，一定会受到较大的启发，所以关于清
代女性对红楼梦的评价应该更加受到红学者和
相关文学批评界的肯定
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